
 

 

平成２９年度精神保健福祉ボランティア養成講座 

受講生募集 

 
 

 

精神障害（者）についての理解が広まりつつありますが，市民一人ひとりがこころのバリアを取り除き，地域で

ともに支えあうことが求められています。 

今回，講義や2日間の施設実習及びイベントへの参加を通し，精神障害（者）についての理解を深めると共に，

講座修了後には，実習施設等での活動を継続していただき，精神に障害のある方たちによりそうボランティアとし

て積極的に実践をしていただければと思います。今後，一緒に活動していきましょう！！ 

 

第1回 平成29年 7月5日（水）13時30分～16時「病気の話と社会生活」 

第2回 平成29年 7月19日（水）13時30分～16時「精神保健福祉ボランティアとは」 

第3回 平成29年 8月2日（水）13時30分～16時「ビデオ」で学ぶ～精神保健福祉ボランティアの活動～ 

第4回 平成29年10月 4日（水）13時20分～15時30分「施設見学」・「当事者の思い」 

第5回 平成29年10月18日（水）13時30分～16時「ふりかえり」・「風のリンケージ紹介」 

 

※8月7日～9月29日の間で全員の方を対象に同一施設にて2日間の実習があります。 

※11月4日（土）「第12回 風に出あう会～シルバーリボンキャンペーン～」への参加があります。 

 

場所と時間：ハートピア京都 大会議室 10時30分～16時30分（予定） 

内容：午前：ワークショップ 

「私たちは東北・熊本を忘れない～千羽鶴に思いを託して～」 

参加者全員で千羽鶴を折りましょう！！ 

午後：講演会 

テーマ「人が人として安心して暮らしていくために」（仮題） 

 

講師：調整中 

 

＊事業所の作品展示等を予定しています。皆さん共にふれあいましょう！ 

 

●対 象：京都市に在住されている方で，受講後，活動する意欲がある方。全日程参加できる方を優先。 

受講決定通知が届いた方は，講座初日の開始までにボランティア保険加入をお願いいたします。最寄り

の社会福祉協議会にて加入手続きをお願いいたします。 

●定 員：20名程度（応募者多数の場合は抽選となります。申込締切り後に参加の可否を通知します。） 

●会 場：京都市こころの健康増進センター（会場等の都合により変更の場合があります。） 

●受 講 料：無料（ただし，10月４日（水）の施設見学では昼食代金として実費800円が必要です。） 

●申込方法：往復はがきに，①郵便番号・住所②氏名③電話番号④年齢⑤受講の動機を必ずご記入のうえ，下記の申込み先ま

で郵送のこと。注意：返信用はがきにも，ご自身の住所、氏名を忘れずに記入してください。 
 

●申込締切：平成２９年６月１６日（金）必着 
 
 

●申込み及びお問合せは， 〒604-8854 京都市中京区壬生仙念町30 

               京都市こころの健康増進センター内  

京都市精神保健福祉ボランティア連絡協議会 事務局まで       

                  TEL 314-0355 FAX 314-0504 

 

●主催：京都市精神保健福祉ボランティア連絡協議会 風のリンケージ・京都市 

●この講座は京都市からの委託を受けて実施する事業です。 
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