









	京都市こころの健康増進センター

	ゲートキーパーズ

	

		サイトマップ


			文字の大きさ
	
				小
	中
	大


		


	





	お知らせ
	自殺予防自死遺族支援
	精神疾患
			アルコール依存症
	うつ病
	ストレス
	自傷行為
	摂食障害
	統合失調症
	その他の依存症
	職域のメンタルヘルス


	
	デイ・ケア
	こころの相談
	アクセス










	
	トップページ ›
	
	
	記事・ページが見つかりません（404エラー）
	




				精神障害者保健福祉手帳
	自立支援医療（精神通院）
	指定自立支援医療（精神通院）機関
	様式ダウンロード
	研修・講演会情報
	リーフレット集


	
		ゲートキーパーズとは？


	
	
		ストレスマウンテン


	
	
		
	

	
	
		相談電話

		
			相談専用電話

				
	
						月～金曜日
	9～12時 / 13～16時
	（祝日及び年末年始を除く）


				


		

		
			きょう・こころ・ほっとでんわ

			自死遺族・自殺予防こころの相談電話

				
	
					
					毎日24時間相談実施中！
				


		

	
	
	
	センターのご案内

			〒604-8845
	
京都市中京区壬生東高田町1番地の20 Googleマップ >
	TEL : 075-314-0355
	FAX : 075-314-0504


			開所時間
	午前8時30分〜午後5時
	休所日
	土・日曜日、祝日、年末年始


	
		






	
		記事・ページが見つかりません（404エラー）

		誠に申し訳ございませんが、アクセスしようとしたページが見つかりませんでした。

		お客様のご覧になっていたページからのリンクが無効になっている可能性があります。

		トップページへ戻る ›

	









	ページの上部へ




	
	
		
		
			京都市こころの健康増進センター

				〒604-8845
	京都市中京区壬生東高田町1番地の20


				相談援助課
	
						TEL 075-314-0355
	FAX 075-314-0504


				
	デイ・ケア課
	
						TEL 075-314-0510
	FAX 075-314-0542


				


			朱雀工房・なごやかサロン

				（外部サイトへ移動します）

		

	
			自殺予防自死遺族支援
	総合相談会
	
				精神疾患
					アルコール依存
	うつ病
	ストレス
	自傷行為
	摂食障害
	統合失調症
	その他の依存（薬物・危険ドラッグ・ギャンブル）
	職域のメンタルヘルス


			


			デイ・ケア
	こころの相談
	精神障害者保健福祉手帳
	自立支援医療（精神通院）
	指定自立支援医療（精神通院）機関
	様式ダウンロード
	リーフレット集
	リンク集
	アクセス
	サイトマップ


	

		

	

	


Copyright © 京都市こころの健康増進センター All rights reserved.







