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地下鉄・烏丸御池駅または四条駅，
阪急・烏丸駅下車徒歩５分

＊会場へは京都市営地下鉄等の
　公共交通機関をご利用下さい。

　昭和56年，慶応大学医学部卒業。

京都大学医学部精神科神経科，兵庫

県立光風病院等を経て，平成2年よ

り京都府立洛南病院。平成17年より

副院長を務める。

　日本精神科救急学会常任理事。

　「“大麻”“マリファナ”って，TVや新聞で見聞きするけれど，

実際はどんなものなんだろう？」「大麻が安全とか依存性が無

いって，本当？」

　最近，メディアで薬物が話題になることが増えましたが，疑

問点も出てきていませんか。

　薬物の法的な扱いや薬物依存に対する取組は，国によって

大きく異なります。中でも大麻は国外では限定的に合法とさ

れる国・地域もあり，他の依存性物質とは異なる形で取り上

げられることが多い薬物です。しかし正確な知識を得る機会

は少ないため，子どもや若者に間違った情報が広がることも

あります。

　今回は，大麻をめぐる現状について，薬物依存治療の現場

からお話をうかがいます。大切な人が薬物乱用・依存症に至

らないよう，また回復する道が閉ざされることのないよう，薬

物依存の予防と回復について学んでみませんか。

今知っておきたい大麻
～薬物依存のリスクと治療・回復～


