
（広報資料）       
 

京都市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。      

令和元年１２月２０日 

京 都 市 保 健 福 祉 局 

          担当：こころの健康増進センター 

相談援助課 ℡３１４－０３５５ 

 

令和元年度「思春期・青年期のこころの健康について考える講演会」の開催について 

 

 この度，京都市では，持続可能な社会を目指す SDGsの基本理念である，「誰一人取り残さ

ない社会の実現」に向け，思春期・青年期のこころの健康について考える講演会を開催しま

すので，お知らせします。 

 ギャンブル・インターネットに「ハマる」をテーマに，若者を取り巻く状況や揺れ動くこ

ころ，直面する問題への理解を深め，よりよいコミュニケーションや周囲に求められる取組

について皆さんと一緒に考えます。ぜひ御参加ください。 

 

記 

 

１ 日 時  令和２年２月１０日（月） 

       午後２時～午後４時（開場：午後１時３０分） 

        

２ 場 所  京都市男女共同参画センターウィングス京都 ２階 イベントホール 

        （京都市中京区東洞院通六角下る御射山町２６２番地） 

 

３ 内 容 

（１） 講 演  ギャンブル・ネットへ「ハマる」メカニズム 

        ～脳画像から見た依存症～ 

       講 師  京都大学医学部附属病院 精神科医 鶴身 孝介 氏   

（２）  当事者の体験談 発表 

                    京都マック 

４ 定員等   

（１） 定 員   ２４０名 

（２） 参加費   無料 

（３） 申 込   直接会場へお越しください（先着順，申込不要）。 

（４） その他   一般利用者用の駐車場はありませんので，公共交通機関（電車，    

バス等）を御利用ください。 

 

５ 問合せ先 こころの健康増進センター相談援助課 ℡０７５－３１４－０３５５ 


