
令和４年度                      

 「若者のこころに寄り添う支援者への研修会」の御案内 

１ 日 時  令和５年２月１７日(金) 14：０0～1６：00 

２ 内 容  オンライン研修（ZOOM ミーティング） 

長引くコロナの影響から、自殺者数の増加が心配されています。 

若者の支援について一緒に考えてみましょう。            

３ プ ロ グ ラ ム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 定 員   ８０名（先着順） 

 

５ 受 講 料  無料 

 

６ 申 込  下記申込フォームからお願いします（当センターホームページからもアクセスできます） 

   http://sc.city.kyoto.lg.jp/multiform/multiform.php?form_id=5757  

            締切 令和 5 年 2 月 8 日（水）まで           

７ 対 象 者 京都市内の大学・高校・中学校関係者、行政等の相談業務に従事する方    

                        

 参加連絡事項 

申込終了後、URL・ミーティング ID・パスコードは 2 月 14 日（火）までにお送りします。  

 

問合せ先 

 京都市こころの健康増進センター 相談援助課☏０７５－３１４－０３５５ 
京都市こころの健康増進センターHP 

https://kyoto-kokoro.org/ 

                         

1４：００～  開会挨拶 

         講演 「若者の自殺の現状」 

         京都市こころの健康増進センター所長  波床 将材 

    

 1４：３０～  講演「若者の生きづらさについて、若者とともに考える」 

京都文教大学臨床心理学部臨床心理学科准教授 松田 美枝氏 

         学生さんへのインタビュー 

1５：４５～   質疑応答 

             

1６：00        終了 


