
 

 

長引くコロナの影響による人との関わり合いや雇用形態をはじめとした様々な変化から自殺者数の増加

がみられています。新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置づけは５類感染症に移行しました

が、新型コロナウイルスの影響は現在も継続しており、特に医療機関では５類感染症移行前と変わらな

い感染症対策が続いています。 

今回の研修では、自殺未遂者に対する理解を深めるとともに、支援者側に起こるさまざまなこころの反

応や支援者自身のメンタルヘルスについて日頃自殺未遂者と関わる機会の多い医療従事者を中心に、自殺

ハイリスク者への関わり・支援について学びましょう。 

        日 時  ： 令和５年１２月１日（金）１４：００～１６：００  
研修内容    ： オンライン研修（Zoom ミーティング） 

 

 

令和５年度 自殺ハイリスク者等支援研修会 御案内 

 

プログラム  

１４：００～  開会挨拶                 

１４：０５～  講演 「自殺対策について」 (３０分) 

公益財団法人 豊郷病院 精神科 波床 将材 氏 

１４：３５～    講演  

          京都桂病院 精神科副部長 伊佐 将人 氏 

１５：３５～   質疑応答・意見交流（２５分）  

１６：００    終了 

 
定 員   ６０名（先着順） 

受講料   無料 

申 込   下記申込フォームからお願いします 

（当センターホームページからもアクセスできます） ←申込フォーム 

https://sc.city.kyoto.lg.jp/multiform/multiform.php?form_id=7503 

申込期間   令和５年１１月１日（水）～令和５年１１月２４日（金）１１：００ 

受講対象   医療関係者・保健・福祉相談支援業務等に従事する方     

参加連絡事項 

申込終了後、URL・ミーティング ID・パスコードは１１月２９日（水）までにメールでお
送りします。 

問合せ先     

京都市こころの健康増進センター 相談援助課 ☏０７５－３１４－０３５５ 

 

 

 

京都市こころの健康増進センターHP 
https://kyoto-kokoro.org/ 

https://sc.city.kyoto.lg.jp/multiform/multiform.php?form_id=7503

